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Se desarrollo el lll Taller de Educacion Prenatal fortaleciendo el
acompanamiento a las futuras madres

Santo Domingo. Con el firme compromiso de promover una maternidad
informada, seqgura y acompanada, el Hospital Dr. Gustavo Dominguez Z.
desarrollo el Ill Taller de Educacion Prenatal, un espacio formativo que
reafirma el trabajo institucional orientado al cuidado integral de la mujer
embarazada, el recién nacido y su familia.

Esta jornada formativa se consolidd como un encuentro de aprendizaje,
sensibilidad y vocacién de servicio, dirigido al personal de salud de los
servicios de ginecologia, obstetricia, neonatologia, pediatria, emergencia,
consulta externa, centro quirurgico, nutricién y rehabilitacién. El taller tuvo
como objetivo fortalecer las capacidades del talento humano que acompana
alas gestantes durante el embarazo, el partoy el puerperio, asegurando una
atencion respetuosa, humanay basada en lineamientos técnicos vigentes.

Durante el desarrollo del taller se abordaron contenidos fundamentales
como los cambios fisioldgicos del embarazo, la preparacion para el parto, la
identificacidon oportuna de signos de alarma, la importancia de la nutricion,
la lactancia materna, el vinculo madre-hijo y los derechos de la madre y del
recién nacido. Estos temas fueron tratados desde una mirada integral,
centrada en la familia, promoviendo decisiones informadas y practicas de
cuidado que fortalecen la confianza y el bienestar emocional de las
gestantes.

El lll Taller de Educacién Prenatal también permitié reforzar el rol de las
educadoras prenatales dentro del hospital, reconociendo su labor como un
pilar clave para prevenir complicaciones maternas y neonatales, y para
acompanar de manera cercanay empatica alas mujeres en unade las etapas
mas importantes de su vida. La participacion activa de profesionales de
distintas areas evidencid el trabajo articulado y multidisciplinario que
caracteriza a la institucion.

Este espacio académico y humano reafirma que la educacién prenatal no
solo transmite conocimientos, sino que construye confianza, reduce miedos
y fortalece el vinculo entre el sistema de salud y las familias. Cada sesion,
cadaintercambio de experienciasy cada reflexiéon compartida aportan a una
atencion mas digna, respetuosay de calidad.
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Con larealizacion de este tercer taller, el Hospital Dr. Gustavo Dominguez Z.
ratifica su compromiso permanente con la salud materna y neonatal,
impulsando acciones que priorizan la prevenciéon, la humanizacién del
cuidado y el acompanamiento oportuno desde el inicio de la vida. Estas
iniciativas reflejan una visién institucional que entiende que cuidar a una
madre es también cuidar el futuro de toda una comunidad.
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